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г.р.)

1.Цели и задачи

Пропагандаи развитиесамбов г. Москве.
Вовлечениедетейв занятия физическойкультуройи спортом.
Повышениеуровнямастерстваюных спортсменов.
Выявлениеи подготовка перспективныхспортсменов.

2. Местопроведения и сроки

202624 октябряСостязания впроводятся
«Центресамбо«Триумф»по адресу: г. Москва, Ореховыйбульвар, д. 22а
(ТРЦ «ОБЛАКА», З этаж).

З.Руководство
З.1. РуководствопроведениемсоревнованияосуществляетРОО

«ФедерациясамбоМосквы».
3.2 Непосредственноепроведениесоревнованиявозлагается на

судейскуюколлегию, утвержденнуюРОО «ФедерациясамбоМосквы».
Главный секретарьсоревнований:по назначению.
Главный судьясоревнований:по назначению.

3.3 Ответственныеза проведениесоревнования:
от РОО «ФедерациясамбоМосквы» - ЧеботарьАлександрВитальевич

тел. +7 9686589506



4. Требованияк участникам и условия их допуска

4.1 К участию в состязаниях допускаютсяюноши 2016, 2017 и 2018 г.р.
имеющие минимум один год спортивнойподготовки, предоставившиена
комиссию по допускуучастниковследующиедокументы:

-

заявку в печатном виде от спортивнойорганизацииподписанную
руководителеморганизации;

- свидетельство о рождении и справкушкольника с фотографиейили
загранпаспорт;

- медицинская справкао допускек занятиям спортомлибосправкуиз
спортивногодиспансера;

-

оригиналиндивидуальногостраховогополиса от несчастных случаев;
документ, подтверждающийоплату благотворительноговзноса

(возможны 2 варианта):
1) билет участника состязаний, в соответствии с п. 13.2

настоящего Положения, распечатанныйиз личного кабинетана сайте
ФСМ, стоимостью 2000 р.

2) квитанцию об оплате добровольноговзноса в соответствии с

п. 13.2 настоящего регламента, через (приложение N22 к
регламенту), стоимостью 2500 р.

Юноши 2018 г.р.
- весовые категории:20, 22, 25, 28, 31, 34, 38, 42, 46, 51, 56, +56

(но не более67 кг)

Юноши 2017 г.р.
- весовые категории:22, 24, 27, 30, 33, 36, 40, 44, 48, 53, 58, +58

(но не более70 кг)

Юноши 2016 г.р.
- весовые категории:24, 26, 29, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 55, 60, +60

(но не более72 кг)

5. Порядокпроведения
5.1 Призовыеместа определяютсяв соответствии с правиламивида

спорта «самбо» (номер-код 0790001511Я), утвержденных приказом
МинспортаРоссии от 04 декабря2020 года N2 892.

5.2 Системапроведенияв возрастныхгруппах
8 лет (2018 г.р.), 9 лет

(2017 г.р.) и 10 лет (2016 г.р.) олимпийскаясистема проведенияс
распределениемна группы, выбываниемпосле двухпораженийи утешением
всех участников.Если в весовойкатегории4 и менее спортсменов, система

проведениякруговая.
5.3 Итоговые протоколыо проведениисоревнованияпредоставляются

Главнымсекретаремсоревнованияна бумажноми электронномносителях в

течение 3-х днейсо дня окончания соревнованияв РОО «Федерациясамбо
Москвы».



6. Правиласоревнований
6.1 Соревнованияпроводятся в соответствии с регламентомоб

организациии проведенииспортивныхсостязанийс элементами самбодля
детей8-10 лет ВсероссийскойФедерацииСамбо, утвержденнымИсполкомом
ВФС от 17 декабря2024 г.

6.2 Контрольформы.Участникамсостязанийразрешаетсяиметь один
комплект формыСАМБО. Участник, которыйвызывается первым, будет
надевать цветную повязку.

6.3 Продолжительностьсхватки:
- для 2018 г.р. - 2 минуты, безостановок на паузы в схватке (грязное

время).
- для 2017 и 2016 г.р. - З минуты, безостановок на паузы в схватке

(грязное время).
6.4 Партер.Удержаниедлится 10 сек и оценивается в 2 балла, в ходе

однойвстречи можно проводить несколько удержаний.Все болевые
запрещены.

6.5 Стойка.Запрещеныброскис колен, броскис отрывомсоперникаот
ковра (боковой переворот, бросокчерез грудь, «мельница» и т.д.),
«ножницы», броскис захватом шеи. Любые переворачиванияв положении
«лежа» не оцениваются.

6.6 Предупреждения.За третье последовательное предупреждение
спортсменснимается со встречи.

6.7 С полным регламентомправилдля этойвозрастнойгруппыВы
можете ознакомится по следующейссылке:
https://sambo.ru/media/resource/2025/11/19/reglamentsorenvovanij_dlya detej 8

10 let 17 dekabrya_2024_goda.pdf

7. Награждение
7.1 ВСЕМ спортсменамв возрастныхгруппах 8 лет (2018 г.р.), 9 лет

(2017 г.р.) и 10 лет (2016 г.р), гарантированыподарокот ФСМ, сладкийприз.
7.2 Победителии призерысостязанийв возрастныхгруппах9 лет (2017

г.р.) и 10 лет (2016 г.р.), награждаютсяграмотойи специальными медалями
соответствующихстепенейс фирменнымлоготипом соревнований,а также
подаркамиот ФСМ.

8. Заявка.
Количество участников ограничено!!!

Припоступлении предварительныхзаявок:
60 - в возрастнойгруппе8 лет (2018 г.р.)1)

80 - в возрастнойгруппе9 лет (2017 г.р.)2)
80 — в возрастнойгруппе10 лет (2016 г.р.)3)

ПРИЕМ ЗАЯВОК БУДЕТОСТАНОВЛЕН!!!



8.1 Участники, имеющие личный кабинетна сайте ФСМ проходят
электроннуюрегистрацию(см. приложениеN21 к регламенту).

Взнос составляет 2000 р.
8.2 Участники, НЕ ИМЕЮЩИЕ личныйкабинетна сайтеФСМ

отправляютпредварительныезаявки на почту:chebot_vision@mail.ru(после
«t» идет нижнее подчеркивание)

взнос составляет 2500р.

при отправлениивместе с заявкой оплаченных квитанций
(приложение N22 к регламенту), вы гарантируетесвоим спортсменам,

получениеподарка
— участника!

8.3. Заявкина участие, подписанные руководителем(представителем)
команды и утвержденныеруководителемкомандирующейорганизациии
печатью, подаются в главную судейскуюколлегию перед началом

соревнований(при регистрации) по следующейформе:
Год Весовая ОрганизацФ.И.ОФ.и.о. Дата занятияп/п спортсмена рождения категориясамбо

1.

9. Программасостязаний.

тренера
Допуск
врача

Турнирпроводитсяс 10.00 до 18.00 в ДВА«БЛОКА».
Торжественноеоткрытиев 10:00.

1 «блок»:

Взвешивание:
- юноши 2018 и 2016 г.р. с 8.00 до 9.00.

Разминка с Чемпионом с 9.15 до 9.45

Начало соревнований:10.00
2 «блок»:

Взвешивание:
- юноши 2017 г.р. с 13.30 до 14.30

Разминкас Чемпиономс 15.00 до 15.30 (предварительное время)

Начало соревнований:после награжденияучастников блока

соревнований.Внимание!!Передначалом соревнованийвторого блокабудет
предоставленовремядляпроведенияразминкиучастников второгоблока!!



10. Этикет.

На территорииТРЦ«Облака»запрещается:
Курение
Распитие спиртных напитков
Нахождениена территории учрежденияв состоянии алкогольного

и наркотическогоопьянения

Входв спортивныйзал строгов сменнойобуви.
Уважаемые представителиучастников соревнований,
«ФедерациясамбоМосквы» убедительнорекомендует

придерживатьсяправила посещения состязания
1 участник — 1 зритель. Этопомогает создавать комфортные

условиядля всех участников наших мероприятий.
Напоминаем, что с каждого нашего турнира организовывается
качественная трансляция, которая поможет всем желающим

наблюдатьза ходом встреч соревнований.
11. Обеспечениебезопасности

11.1 Обеспечениебезопасностиучастникови зрителейприпроведении
спортивныхсоревнованийосуществляетсясогласно требованиямПравил
обеспечения безопасности при проведении официальныхспортивных
соревнований, утвержденныхпостановлением ПравительстваРоссийской
Федерацииот 18 апреля2014 г . N0 353.

11.2 Участники и гости соревнованийобязаныстрого соблюдать
Правиласоревнований,правиладанного Регламента и Правилапосещения
«Центрасамбо«Триумф»и ТРЦ«облака»

12. Страхованиеучастников.
12.1 Участие в соревнованияхосуществляетсятолько при наличии

подтверждающихдокументово страхованиижизни и здоровьяот несчастных
случаевна каждого участника.

12.2 Страхованиеучастниковпроизводитсяза счет командирующих
организаций.

13.Финансирование.

13.1 Все расходы, связанные с командированиемучастников, несут
командирующиеорганизации.

13.2 С целью частичного погашения расходовна организациюи
проведениетурнираустанавливаетсяблаготворительныйвзнос.

Благотворительныйвзнос можно осуществитьдвумяспособами:
1) оплатить билет участника, через личный кабинетана сайте

ФСМ, стоимостью 2000 р. (делается скидка 500 р., за прохождение
регистрациичерезсайт ФСМ, что значительно упрощает проведение
соревнований);

2) оплатить квитанцию через (приложение N92 к

регламенту), стоимостью 2500 р.



Приложение.N21

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯПЕРЕДНАЧАЛОМ РЕГИСТРАЦИИ:
- Спортсменам(их регистрируетзаконный представитель) и тренерам, которые
будутпроходитьпроцессэлектроннойрегистрациина турнир черезсайтФСМ
необходимосоздать личный кабинетна сайтеФедерациисамбоМосквы (далее -

ФСМ) www.mossambo.ru
- Спортсменами тренерам, которыеранеебылизарегистрированы, необходимо
еще раз проверитьсвои личные кабинеты(далее

— ЛК) и обновитьинформациюв

разделках«Спортивноезвание», «Весоваякатегория», выбравнужные данные из
всплывающего списка!!
- Спортсменамнеобходимоприкрепитьсяк тренерам, выбравих списка!!!
«ЗАЯВКУ» в электронномформатена соревнованияможет подать только тренер,

которыйЗАРЕГИСТРИРОВАН на сайтеФСМ.
- В электронной«ЗАЯВКЕ» могут быть отраженытолько два тренера, которых
спортсменвыбрализ всплывающего списка в своем ЛК! !

ПОШАГОВЫЙПРОЦЕССРЕГИСТРАЦИИТРЕНРОМ
УЧАСТНИКОВСОРЕВНОВАНИЙ(КОТОРЫЕ ИМЕЮТ
ЛИЧНЫЙКАБИНЕТ НА САЙТЕФСМ):
1 шаг: войти в ЛК тренера.
2 шаг: перейтина вкладку «МОИ СПОРТСМЕНЫ» и проверить список тех
спортсменов, которыеприкрепилисьв своих ЛК к данном тренеру. Можно
добавитьспортсменовв свойЛК, выбравих во вкладке «Добавитьспортсмена»из
списка спортсменов, которыепрошли регистрациюна сайтеФСМ.
З шаг: перейтив раздел«Соревнования»на основном сайте и найти необходимое
соревнование со значком «Он-лайн регистрация». Нажать на кнопку
«Участвовать».
4 шаг: после переходана страницу соревнованияв правомверхнемуглу появится

краснаякнопка «ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬ СПОРТСМЕНОВ».
5 шаг: после нажатия на кнопку «ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬ СПОРТСМЕНОВ»
открываетсяокно «Заявка на соревнования:выборспортсменов» со списком
спортсменов, которые закреплены за тренером.Если графыразряди вес не

заполнены, значит спортсменне указал эти данные в своем ЛК и необходимоих
будетзаполнить (или исправить) лично тренеруна следующем этапе (шаг 7).
6 шаг: поставить галочку напротив спортсменов, которыепланируютсядля участия
в данных соревнованияхи нажать на синюю кнопку «ДАЛЕЕ», которая
расположенавнизу экрана.
7 шаг: после перехода в окно «Заявка на соревнования:подтверждение»,
необходимопроверитьинформациюпо каждому спортсмену и внести коррективы
в случае необходимости, заполнив разделы «Спортивноезвание» и «Весовая
категория».ВАЖНО: необходимовнимательно вносить изменения в поле <<Весовая
категория», выбираяих из всплывающего списка, в котором указываются
возрастная категория и пол спортсмена!!!После внесения всех необходимых
корректировок необходимонажать синюю кнопку внизу экрана «ПОДАТЬ
ЗАЯВКУ».



8 шаг: ваша заявка отправленасекретарю.Осуществляетсяпереходв окно «Заявка
на соревнования», в которомпоявляется возможность, нажав кнопку <<СКАЧАТЬ
ЗАЯВКУ В XLS», выгрузить поданную заявку в установленном форматедля
получениямедицинского допуска!!
9 шаг: после одобрениясекретаремВашей заявки, у спортсменав личном кабинете
во вкладке «мои соревнования» появится возможность оплатить онлайн

благотворительныйвзнос.

10 шаг: после оплаты взноса в личном кабинетеСПОРТСМЕНА во вкладке «мои
соревнования»появится «билет для скачивания», это будетдокумент с
которыйбудетявляться подтверждениемоплаты для прохождениямандатной
комиссии передвзвешиванием.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯИНФОРМАЦИЯо формированииэлектронной«Заявки»для
печати:
- после выгрузки расширенной«Заявки» необходимоудалитьколонки, в которых
нет необходимостидля участия в данных соревнованиях, предварительнопроверив
нужную информацию.
- спортсменыв «Заявке»разделеныпо полу и выстроены по весовым категориям,
но все находятся на однойстранице. Необходимо, после скачивания «Заявки»на
личный ПК, создать отдельную версию для печати на «мужчин» и на «женщин»,

удалив из списка спортсменов, которыене проходятпо критериям!!
11 шаг: тренер в своем личном кабинете, осуществив переход во вкладку
«ЗАЯВКИ», может увидеть список спортсменов, которыебыли зарегистрированы
на данные соревнования, а также подтверждениеГлавным секретаремстатуса их
участия в данном мероприятии(статус заявки - «Рассматривается»,«Отклонена»,
«Одобрена»).

Если возникнут вопросы, просьбаписать в техподдержкусайта
в рабочиедни с 10.00 до 18.00

(в личном кабинетев разделе«Обращения»либо на почту
ФСМ)



ПриложениеУ22

для оплаты благотворительноговзноса в ФСМ, для
участия в турнире

Приложение.N23

Алгоритмрегистрациизаконным представителем, спортсмена

1.

2.

З.

4.

5.

(8-10 лет) на сайте ФедерациисамбоМосквы
https://mossambo.ru)

ОткрываемсайтФСМ (https:[/mossambo.ru)

Нажинаем «кнопку» Личныйкабинет, далле выбираемв верхнем
правомуглу«регистрация»
Заполняем все поля, о своем ребенке(включая ЕГОтелефони почту) и

нажимаете «зарегистрироваться»
Выбираемроль «я спортсмен», выбираемсвоего тренера (если он
зарегистрированна сайтеФСМ), нажимаем «сохранить».
Заполняем все поля о законном представителеребенка, нажимаем
«сохранитьпрофиль»


